
 
 

    

 

◎ 開 館 時 間 ◎  
月～金       １０：００～１８：００ 
土曜日・学校休業日  ９：００～１７：００ 

（日曜日、祝日、休日はお休み） 
＊７月２１日～8 月２７日は小学校の夏休み期間のため、 

開館時間は９時～１２時 １３時～１７時 

＊7 月 20 日海の日は、おやすみです 

 

中野区鷺宮３－４０－１３ (鷺宮児童館内)    
電話 ３３３７－８４５０   FAX ３３３７－８４２９ 

saginomiyatiikikodomo@city.tokyo-nakano.lg.jp 

時間 １１：００～１２：００    
場所 鷺宮地域子ども家庭支援センターにこにこルーム 
鷺宮地域子ども家庭支援センターでは、はじめての赤ちゃんを育てている保護者の方を対象に 
“はじめての子育て あかちゃんグループ”をおこなっています。初めての子育てで不安なこと 
離乳食のこと、あそばせ方などおしゃべりしています。また、保護者の方同士の情報交換や、 
お友達作りができる機会です。気軽に参加しておしゃべりしてみませんか。 

《おしゃべり広場》６／ １（月）７／ ６（月）８／ ３（月） 
《身 体 測 定》６／１５（月）７／２１（火）８／３１（月）※７／２０は海の日でお休み 

★大和児童館★                                             
子どもの病気とうまく付き合う   

７月８日（水）10:00～12:00 やじまクリニック 矢島先生のお話 

問い合わせ・申し込みは、大和児童館 ３３３０－３２６１ 

鷺宮地域子ども家庭支援センターだより ＮＯ．６      ２００９年 ６・７・８月号 

         

 

 

 

 

 

 

  

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

             

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６月２３日 ７月２８日 ８月２５日  

火曜日  ①１３時２０分～ ②１５時～ 

乳幼児～小学生・中学生のお子さんを育てている方の子育て

に関するさまざまな相談をお受けします。気軽に話にきて見ま

せんか。心理相談員が話をお聞ききします。 

いずれも予約制です。鷺宮地域子ども家庭支援センターへ電

話などでお申込みください。    

日 月 火 水 木 金 土

1
大和西

2
3

西中野
4

5
6

鷺宮
７

若宮
8

かみさぎ
9

10
武蔵台

11

12
13
PM
鷺宮

14
大和

15 16
17
若宮

18

19 20
21
鷺宮

22
西中野

23
24

かみさぎ
25

26 27
PM鷺宮

28
29
大和

30 31

育児アドバイザーが各児童館を訪問し相談をお受けします。基本的には午前中で、時間は各館にお問い合わせください。 

 
６月２２日・７月２７日・８月２４日 月曜日 午前中 

お子さんの発達には個人差がありますが、「落ち着きがない・言

葉が遅い・なかなか歩かない…」など発達に不安のある方の相談

をお受けします。療育センターアポロ園の職員が話をお聞きしま

す。 いずれも予約制です。鷺宮地域子ども家庭支援センターへ

電話などでお申込みください。     

※発達相談の時は、午前中、自由遊びはできません。 

月曜日は児童館が休みですが、乳幼児親子の子育て広場の活動があります。にこにこルームでの自由遊びや育児アドバイザーに

よる子育て相談や、あかちゃんグループをおこなっています。 ※発達相談の時は、午前中の自由遊びはありません。 

日 月 火 水 木 金 土

1
鷺宮

2
かみさぎ

3
若宮

4 5 6

7
8

鷺宮
9

大和
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西中野
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12
大和西

13
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15
鷺宮
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かみさぎ

17
武蔵台
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若宮
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21 22
PM鷺宮

23
西中野

24
大和西

25
26
大和

27

28
29
鷺宮

30
武蔵台

日 月 火 水 木 金 土
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鷺宮
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かみさぎ

5
西中野

6
7

武蔵台
8
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23 24
25
大和

26
若宮

27
28

大和西
29

30
31
鷺宮

★鷺宮地域子ども家庭支援センター★ 
もっと楽しく母乳育児 ７月１３日（月）10:30～11:30      

麻の実助産院土屋真由美先生のお話 
申し込み６/２２～ 一時保育無し 
鷺宮地域子ども家庭支援センター ３３３７－８４５０ 

★鷺宮地域子ども家庭支援センター★ 
病気のぎもん・薬のぎもん  

6 月 25 日（木）   10:15～11:45  
小池小児科 小池林太郎先生のお話 
申し込み６/８～    一時保育 15 名まで 
鷺宮地域子ども家庭支援センター ３３３７－８４５０ 

★かみさぎ児童館★    
ベビーとママのタッチケア体験 

6 月 19 日（金）   10:00～12:00 
＊生後 2 ヶ月～6 ヶ月程度の赤ちゃん親子 15 組 
申し込み ６/２～かみさぎ児童館 電話 ３９９８－００７４ 

★申し込みが必要です。 

産前 ６月１４日 （日）    

問い合わせ先 

株式会社 メディカルアソシア  

「中野区両親学級」担当 下川宛 

電話 ０３－６２０３－０６０２ 


